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L’ACCOGLIENZA GRIMALDI

La sistemazione degli ospiti di Folk Nostrum prevede la
Sformula dell’ “hotel on board” sulla motonave “Cruise
Roma” della compagnia Grimaldi-Lines.

Le navi della flotta Grimaldi Lines sono di nuova

generazione, veloci, sicure e ad alto confort.

Sono dotate di comode cabine, interne esterne o suite, con aria condizionata, doccia

e servizi privati, arredate con attenzione a tutti i particolari; poltrone reclinabili; bar,
ristoranti, casind, negozi, salette per bambini, solarium e tanto altro!
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IL MITO
MEDITERRANEO

VOCI E MUSICHE DEL
VIAGGIAR PER MARE

10713 MAGGIO 2014



P olk Nostrum torna a meta maggio con un'edizione
” Fpil‘l ricca e coinvolgente ancora sull'incantevole
rotta Roma — Barcellona.

Le espressioni rituali e popolari delle culture del
Mediterraneo, ovvero canti, musiche e danze sono le
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musicista e musicologo Nando Citarella, che dalle tradizioni a noi piu vicine

materie dei corsi intensivi, avanzati e per principianti,
del gruppo internazionale di lavoro coordinato dal

arriveranno all’esotismo della cultura Sufi.
Le mitologie che hanno forgiato quelle culture sono approfondite nelle
conversazioni degli esperti divulgatori
dell’Associazione Culturale Flumen.
Saranno quattro giorni di crociera — da
Civitavecchia il 10 maggio per tornarvi il
13 - con destinazione Barcellona, dove si
sostera per un’intera giornata, con la
comodita di avere la propria cabina a
pochi passi dalle vivacissime Ramblas.

LE CONVERSAZIONI CULTURALI DELL’ASSOCIAZIONE FLUMEN
- Ulisse e il Mito del Viaggiar per mare
Raccontato da Barbara Di Lovenzo

- Barcellona e il Modernismo Catalano
Raccontato da Carla Vaudo

- Il Mare e il Mito delle Sirene
Raccontato da Barbara Di Lorenzo

La partecipazione alle conversazioni é libera e senza prenotazione

MODRRIIOMO Gt odernsmo Cacro

Per approfondz’re la conversazione tematica

¢ programmata per lunedi 12 una visita di Barcellona
\ / accompagnati dalla stessa Carla Vaudo.

La visita ¢ facoltativa, non inclusa nel pacchetto.
YA | 8 ’

Dettagli a www.folknostrum.it

QUOTE DI PARTECIPAZIONE A PARTIRE DA E. 350,00

I LABORATORI A BORDO DEDICATI
ALLE CULTURE DEL MEDITERRANEO
Ciascun iscritto pud partecipare fino a due corsi.
Si suggerisce di seguire uno dei due percorsi,
“Terra” o “Aria”, ma ¢ possibile seguire un corso
“Terra” e uno “Aria” ma non due corsi della stesso
colore poich¢ incompatibili per gli orari.

Terra 1 - Sortilegi e Baccanali

Tradizioni popolari, ricer-
ca, folclore e movimento:
laboratorio di danze
popolari e percussioni.
Docenti: Nando Citarella
e Nathalie Leclerc

Terra 2 - Passaggio a Oriente

PROGRAMMA GENERALE

Sabato 10 maggio

Pomeriggio, imbarco e
"Benvenuti a bordo"

Cena e pernottamento a bordo.

Percorso attraverso la
musica, la danza e
la cultura orientale Sufi.

* N Docente:
Ji 'ﬁ Pejman Tadayon Domenica 11 maggio
Colazione, pranzo e pernottamento
Aria 1 - Addio, mie amate sponde abordo

Mattina: Corsi
Pomeriggio: Corsi
Arrivo e serata libera a Barcellona

Canti e musiche del
Mediterraneo: influenze,

contaminazioni,

Sp 'egﬁata'. . Lunedi 12 maggio

Stili vocali e tecniche C

- . Colazione, cena e pernottamento a
interpretative. T

Docenti: Giornata libera a Barcellona
Steﬁmo Saletti Serata a sorpresa a bordo

¢ Barbara Eramo e partenza

Martedi 13 maggio

Colazione e pranzo a bordo
Mattina: corsi

Pomeriggio: saggio spettacolo e
arrivo a Civitavecchia

I canti popolari "archivi
del popolo": laboratorio
teorico-pratico sui canti
femminili di tradizione
orale italiana.

Docente: Gabriella Aiello

Programma dettagliato
su www.folknostrum.it



